
ACTIVIDAD 1: EL AIRE ES UNA SUSTANCIA 
 

Objetivo  
Demostrar a los estudiantes que el aire es una sustancia, aunque no 
la podamos ver. 

Materiales  

Parte 1: 
�x 1 botella plástica para el profesor/a 
�x Papel 
 
Parte 2: 
�x 2 vasos plásticos por estudiante 
�x 1 pitillo por estudiante 
�x Agua 

Procedimiento 
– Parte 1 

(realizada por 
el/la docente)

Procedimiento 
– Parte 2 

(realizada por 
los 

estudiantes)  

El físico griego Empédocles demostró en 440 A.C. que el aire es una 
sustancia por lo que la botella de la demostración anterior no está 
vacía, sino llena de aire. Ahora, cada estudiante podrá repetir, con 
pequeños cambios, el experimento realizado por Empédocles para 
comprobar que el aire es una sustancia. 
 
1. Llenar uno de los vasos con agua. 
2. Colocar el dedo sobre una de las aberturas del pitillo y colocar el 

otro extremo dentro del agua. 
3. Retirar el dedo de la abertura e introducir de nuevo el pitillo. Tapar 

nuevamente el extremo que está afuera con el dedo. 
4. Levantar el pitillo y colocarlo sobre el vaso vacío. 

Preguntas – 
Parte 2 

�x Durante el tercer paso: ¿Qué sucede con el agua? ¿Por qué el 
agua no entra en el pitillo? 

Dado que el aire estaba en el pitillo, impedía que el agua entrara, por 
lo que el aire debe ser, de hecho, una sustancia. 
 
�x Al finalizar: ¿Por qué el agua si ingresa al pitillo? ¿Por qué el 

agua se precipita una vez se levanta el dedo de la abertura?



Material complementario  
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